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Peter Jost                              Tel.: 030 / 5470 8367 
Allee d. Kosmonauten 32      Fax: 030/ 5470 8366      
12681 Berlin                          e-mail: jost@praeventos.de   
  www.praeventos.de 

         in Kooperation mit: 

         
        
 Einladung 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
hiermit laden wir Sie recht herzlich zur  Vorlesungsreihe „Gesundheit ist machbar“ ein 
eine Gemeinschaftsveranstaltung von Präventos und der „Allianz für ganzheitliche Medizin“ 

. 
Ort: 
 
 
 

Kompetenzzentrum für Lebensqualität 
Spandauer Damm 46 (neben Schloß Charlottenburg)  
14059 Berlin 
Standort/Verkehrsanbindung – s. http://www.deutscher-service-ring.de/Kontakt.htm
 

Datum: Montag, 06. Februar  2012 

Uhrzeit: 19:00 – ca. 22:00 Uhr 

Ablauf: 18:45 – 19:00 Uhr Einlass (Bitte pünktliches Erscheinen!) 

 19:00 – 21.00 Uhr Thema: Lebenslang lernen – Demenz vermeiden 
Lernen ist ein Grundbedürfnis unseres Gehirns. Das Gedächtnis ist 
ähnlich einem Muskel, der trainiert werden will. Die Umstände und 
Bedingungen dazu entscheiden, wie von der frühen Kindheit bis ins 
hohe Alter unser Gehirn plastisch vernetzt und ständig neu organisiert 
und optimiert wird. Zu diesem spannenden und wichtigen Thema gibt 
das Institut für Kommunikation und Gehirnforschung in Stuttgart einen 
Einblick in seine Forschungsarbeit und die speziellen Methoden der 
Diagnostik. Auf dieser Grundlage kann die neuroaktive CD individuell 
erstellt werden. So kann jeder an seinen persönlichen Anliegen 
arbeiten. Eingesetzt wird diese Methode zum Beispiel bei 
Demenzsymptomen, Alzheimer, Schlaganfall,  Fremdsprachen-
lernen, Prüfungsstress, ADS / ADHS, LRS, Dyskalkulie und zur 
Leistungsoptimierung bei Sport und Im Beruf. 

 
Referent: Günter Haffelder,  
Gründer und Leiter des Instituts für Kommunikation und 
Gehirnforschung, http://www.gehirnforschung.com

 ab 21.00 Uhr Fragen - Antworten  - open end 
Kosten: 5,-€   für Nichtmitglieder und Gäste. 
  

Wir freuen uns, Sie zu sehen, gerne mit Freunden, Bekannten und 
weiteren Interessierten! 

 

 
 Wir sehen die Veranstaltung als freie Begegnungs- und Austauschstätte zu brennenden 

Themen unserer Zeit, Fachleute zum Anfassen, Verbreitung des „neuen“ Wissens.  
 
Bringen Sie Visitenkarten, Flyer und Werbeinformationen Ihrer Praxis / Ihres Unternehmens mit! 

          
Ihr Präventos-Team                                  in Zusammenarbeit mit:  berliner-visitenkarten                       
 www.praeventos.de                                                 www.berliner-visitenkarten.de                      
 

http://www.deutscher-service-ring.de/Kontakt.htm
http://www.gehirnforschung.com/
http://www.praeventos.de/
http://www.berliner-visitenkarten.de/


 

 

  
 Antwort 

bis zum 03. Februar 2012 ( per Fax 030-5470 8366 oder E-Mail zurücksenden!) 
 
 

Absender: .............................................................................................. 

 .............................................................................................. 

Straße: .............................................................................................. 

PLZ/Ort: .............................................................................................. 

Tel./Fax: .......................................... / .................................................. 

E-Mail: .............................................................................................. 

Tätigkeit: .............................................................................................. 

 .............................................................................................. 

 
 

Anmeldung zum Netzwerktreffen der  
 

 
 
 
 
 

 
 

am 06. Februar  2012, 19.00 Uhr   
im Kompetenzzentrum für Lebensqualität 

 
 

 Nehme gerne teil und bringe noch ..... Person/en mit 
 
 Begleitung 1 Name: .......................................................  

 Tätigkeit: .......................................................  
  

 Begleitung 2 Name: .......................................................  

 Tätigkeit: .......................................................  
 
 
 Kann leider nicht teilnehmen 
 
 

  Nehmen Sie bitte Kontakt mit mir auf 
 
 
 
 
Datum: ____________________  Unterschrift: ___________________ 
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